
برنامه   (Needs Assessment)نیازسنجی  در  اساسی  و  کلیدی  مراحل  از  برگزاری هرگونه  یکی  و  ریزی 

ها نه بر اساس حدس و گمان،  کند که آموزش فرآیند تضمین می . این  کارگاه آموزشی یا توانمندسازی است 

 .ها افزایش یابد اثربخشی و بازدهی آن بلکه بر پایه شواهد و نیازهای واقعی طراحی و اجرا شوند و در نتیجه،  


