
 

 

 

 (course plan )طرح دوره

 پشستبسی دس اختلالات ًبم دسس: 

 هبدس سلاهت 

 5.1تؼذاد ٍاحذ: کذ دسس:         

پشستبسی ثْذاضت هبدس  پیطٌیبص:    پشستبسیسضتِ تحػیلی:   : کبسضٌبسی پیَستِهقغغ تحػیلی

 ٍ کَدک

 خبًن ًیبصی هسئَل دسس: 51-51چْبسضٌجِ سٍص ٍ سبػت ثشگضاسی: پشستبسیگشٍُ آهَصضی:

 یدس هشاحل هختلف ثبسٍس شيپز تیآس یّب تیٍهَقؼ یؼیعج شیثب هَاسد غ  بىيآضٌبيی داًطجَ دسس: ّذف کلی

ثِ  یثحشاً یّب تیٍضٌبخت خبًَادُ دسهَقؼ ی(، ثشسسی، ًَصاداى ٍهطکل ًبصائ وبىي، ثؼذ اص صا وبىي، صا ی)حبهلگ

 شیهٌبست تذاث یشیکبسگ ِآًبى ٍ ث یخػَظ هبدس ٍ ًَصاد دس هؼشؼ خغش ٍ کطف هطکلات ثبلقَُ ٍثبلفؼل سلاهت

 ّب تیهَقؼ ٌگًَِيخبًَادُ ثب ا قیتغج ی، ثشا یثحشاً ظيدس ضشا یپشستبس

 

 اّذاف اختػبغی دٍسُ:
 سا ضشح دٌّذ. کيسا ًبم ثشدُ ٍ ّش یاٍل ثبسداس وِیً یّب یضيخًَش 

 َُکٌٌذ. بىیسا ث يی دس ًیوِ اٍل هبهب یضيثشخَسد ثب خًَش ًح 

 سا ضشح دٌّذ. کيسا ًبم ثشدُ ٍ ّش  یدٍم ثبسداس وِیً یّب یضيخًَش 

 َُکٌٌذ. بىیسا ث يیهبهب یضيثشخَسد ثب خًَش ًح 

 ذّب سا ثذاًٌ یضيضذت خًَش یثٌذ نیتقس 

 کٌذ فيسا تؼش یثبسداس نیاستفشاؽ ٍخ.  

 ،سا ضشح دّذ یثبسداس نیهبدساى دچبس استفشاؽ ٍخ یلاصم  ثشا یٍ آهَصضْب یٍ پشستبس یدسهبً شیتذاث ػلل. 

 ذيًوب یٍ عجقِ ثٌذ فيسا تؼش یفطبسخَى دس ثبسداس اختلالات.  

 سا ضشح دّذ  یٍ ػلل اختلالات فطبسخَى دس ثبسداس نيػلا.  

 کٌذ . بىیسا ث یى دس ثبسداسدس هبدساى ثب  اختلالات فطبسخَ یٍ پشستبس یدسهبً شیتذاث 

 کٌذ.  بىیسا ث یقلج یْبيوبسیث یعجقِ ثٌذ 

 دّذ  حیسا تَض ْبيوبسیث ييثش ا یثبسداس شیٍ تبث یّب ثش حبهلگ یوبسیث ييا شیسا اص ًظش تبث یدس ثبسداس یػشٍق یقلج یْبيوبسیث 



 

 

 کٌذ.  بىیسا ث یدس ثبسداس یقلج یْبيوبسیدس ث یدسهبً اقذاهبت 

 دّذ . حیسا تَض وبسیٍ آهَصش ثِ ث یدٍساى ثبسداس یّب هشاقجت 

 دّذ .  حیهبدساى تَض ييسا دس ا وبىيٍ پس اص صا وبىيصا يیح یّب هشاقجت 

  کٌذ . بىیسا ث یدس ثبسداس یدستگبُ تٌفس کيَلَطيضیف شاتییتغ 

  دّذ. حیتَض یسل سادس ثبسداس یوبسیضبهل آسن ٍ ث یَياختلالات س 

 کٌذ . بىیسا ث یآسن ثش ثبسداس شیثش آسن ٍ تبث یحبهلگ شیتبث 

  کٌذ . بىیدس هبدساى ثبسداس ثب آسن سا ث یدسهبً شیتذاث 

 کٌذ . بىیثش سل سا ث یثبسداس شیٍ تبث یآى ثش ثبسداس شیٍ تبث سل 

 دّذ. حیسا دس هبدساى ثب سل ساتَض یدسهبً شیٍ تذاث یٍ غشثبلگش عیتطخ 

  دّذ. حیسا تَض یدس ثبسداستغییشات فیضيَلَطيک دستگبُ گَاسش 

 دّذ. حیٍػلائن ٍ ساُ تطخیع ٍ اداسُ آپبًذيست ٍ اثشات آى ثش سٍی سشاًجبم ثبسداسی سا تَض ػلل 

 کٌذ .  بىیسا ث یٍػلائن ٍ ساُ تطخیع ٍ اداسُ کجذ چشة حبد ثبسداس ػلل 

 دّذ. حیسا تَض یدس ثبسداس یفیضيَلَطيک دستگبُ ادساس تغییشات 

 کٌذ . بىیسا ث ی( دس ثبسداستيلًَفشیت،پیستیثذٍى ػلاهت، س یَسي)ثبکتشیادساس یخیع ػفًَتْبٍػلائن ٍ ساُ تط ػلل 

 دّذ . حیسا تَض یدس ثبسداس یادسا یٍػلائن ٍ ساُ تطخیع  سٌگْب ػلل 

 آًفَلاًضا( سا  تیّپبت ذص،ي،ا یشٍسيٍ شٍس،تجخبليتَهگبلٍَیضبهل )تَکسَپلاسوَص، س یدس ثبسداس یشٍسيٍ ٍ یػفًَ یْبيوبسیث ٍ
 دّذ. حیتَض

 دّذ. حیدس  ثبسداسی سا تَض بثتيػلل ٍػلائن ٍ ساُ تطخیع ٍ اداسُ د 

 کٌذ .  بىیسا ث بثتيثش د یثبسداس شیٍ تبث یثش ثبسداس بثتيد شیتبث 

 کٌذ.  بىیسا ث وبىيٍ ثؼذ اص صا وبىيصا فيثبسداس یع یبثتيد یهبدساى ثبسداس یٍ هشاقجت یدسهبً شیتذاث 

 دّذ. حیسا تَض یفیضيَلَطيک دستگبُ گشدش خَى دس ثبسداس تغییشات 

 دّذ حیسل( سا تَض کلیٍس کیفَل ذیکوجَد اس -کوجَد آّي-ی) تبلاسویدس ثبسداس یآًو اًَاع 

 کٌذ . بىیتخوذاى سا ث یّب ستیاًَاع ک 

 کٌذ بىیسا ث یٍ ػَاسؼ آًْب دس ثبسداس یّب دس ثبسداس ستیک جيسا دسهبى.  

 کٌذ . بىیسا ث یآًْب دس ثبسداس شیٍ تبث ذیشٍئیت یْبيوبسیث 

 کٌذ . بىیسا ث یآًْب دس ثبسداس شیٍ تبث  ذیشٍئیپبسات یْبيوبسیث 

 کٌذ بىیسا ث یدس ثبسداس  یجشاح هَاسد 



 

 

 کٌذ. بىیٍ ًطبًِ ّب ث نيسا اص ًظش ػلت ٍ ػلا غيسش وبىيصا 

 کٌذ . بىیسا ث غيسش وبىيدس  صا یپشستبس ی، دسهبى ٍ هشاقجت ّب  یٌیٍ جٌ یهبدس ػَاسؼ 

 دّذ .  حیٍ ًطبًِ ّب تَض ني(سا اص ًظش ػلت ، ػلایستَضيهطکل )د وبىيصا 

 کٌذ . بىیهطکل سا ث وبىيدس  صا یپشستبس ی، دسهبى ٍ هشاقجت ّب عیتطخ 

  دّذ .  حیآى سا تَض تيشيضبًِ ، ػلت ، ػَاسؼ ٍ هذ یستَضيد 

 کٌذ . بىی،ػلت، اًَاع ٍ دسهبى آى سا ث جيثش صيًوب 

 کٌذ.  فيسا تؼش  صايوبى صٍدسس 

  سا ًبم ثجشد. سيسک فبکتَسّبی پشُ تشم 

  ذيًوب بىیسا ث هذيشيت ٍ پیطگیشی پشُ تشم. 

 دّذ. حیسا تَض پشٍلاپس ثٌذ ًبف ٍ اًَاع آى 

  سا ًبم ثجشد. ػَاهل هستؼذ کٌٌذُ پشٍلاپس ثٌذ ًبف 

  هشاقجت ّبی پشستبسی دس هَاجِ ثب پشٍلاپس ثٌذ ًبف سا ثیبى کٌذ. 

 کٌذ صايوبى ديشسس يب پَست تشم سا تؼشيف. 

 . سيسک فبکتَسّبی صايوبى ديشسس سا تَضیح دّذ 

 هشاقجت ّبی هشثَط ثِ هبدساى ثب صايوبى ديشسس سا ثذاًذ . 

  دّذ . حیسا تَض کیَتیآهٌ غيهباختلالات 

 ثیبى کٌذسا  کیَتیآهٌ غيهب  ــفيٍظب . 

 کٌذ . تؼشيفسا  َسیذسآهٌـــــیّ یپل 

  کٌذ . بىیسا ث  تظبّشات ثبلیٌی ، تطخیع ٍ دسهبى پلی ّیذسآهیٌَس 

 کٌذ . تؼشيف سا  ــــــَسیــــــذسآهٌیگَّیال 

 ثذاًذسا   َسیذسآهٌیگَّیهشتجظ ثب اٍل یتْبیاختلال ٍ ٍضؼ. 

   کٌذ . بىیسا ث تطخیع ، دسهبى ٍ هشاقجت ّبی هشثَط ثِ اٍلیگَ ّیذسآهیٌَس 

 یٌیجٌ یاص هَػذ پشد ّب صیپ یپبسگ 

PROMکٌذ.  فيسا تؼش 

 یبهذّبیػَاسؼ ٍ پ PPROMدّذ. حیسا تَض 

   ُاداسPROM کٌذ  بىیسا ث ثب تَجِ ثِ سي ثبسداسی . 

 سا ضشح دّذ . يیچٌذ قلَ یثبسداس بتیکل 



 

 

 کٌذ .  بىیسا ث يیچٌذقلَ یثبسداس یَلَطیات 

 دّذ .  حیسا تَض يیچٌذ قلَ َعیض 

 َُسا ضشح دّذ. گَتيهًََص یدٍقلَّب لیتطک ًح 

  سا ضشح دّذ . يیدٍ قلَ یثبسداس عیتطخ 

 ثذى هبدس دس حبهلگی چٌذقلَ سا ضشح دّذ. تغییشات 

 سا ضشح دّذ  يیدٍ قلَ یآگْی ثبسداس پیص 

 کٌذ  . فيسا تؼش ييسضاس 

 کٌذ .  بىیسا ث يياًجبم سضاس یًَْبیکبسياًذ 

 دّذ .  حیسا تَض ييقجل اص ػول سضاس یّب هشاقجت 

 سا ضشح دّذ.  ييؼذ اص ػول سضاسث یّب هشاقجت 

 سا ضشح دّذ ييسضاس یثشضْب اًَاع 

 َسا ضشح دٌّذ. جشیل تيتفبٍت القب ٍ تق 

 سا ًبم ثجشًذ. جشیالقب ل  َىیکبسي، کٌتشاًذ َىیکبسياًذ 

 ستنیس Bishopدّذ. حیسا تَض 

 دّذ . حیسا تَض کسيسشٍ  یآهبدُ سبص یکیٍ هکبً يیداسٍ یسٍضْب 

 دّذ.  حیتَض  یَتَهیآهٌ یًَْبیکبسياًذ 

 ٌدّذ . حیسا تَض شسسيصٍدسس ٍ د یَتَهیآه 

 ذیکٌ فيسا تؼش یاثضاس ٌبليٍاط وبىيصا. 

 ذیکٌ بىیسا ث یاثضاس ٌبليٍاط وبىيصا یٌیجٌ-یهبدس یّب َىیکبسياًذ. 

 ذیاستفبدُ اص فَسسپس سا ضشح دّ یلاصم ثشا یضشط ّب صیپ. 

 ذیثش فَسسپس سا ضشح دّ َمیٍاک کيتئَس یبيهضا. 

 ذیسا ضشح دّ َمیاستفبدُ اص ٍاک یًَْبیکبسيکٌتشاًذ. 

 ٌذیسا ضشح دّ َمیاستفبدُ اص ٍاک کیتک. 

 ذیدّ حیسا تَض یاثضاس ٌبليٍاط وبىيهذت صا یکَتبُ هذت ٍ عَلاً یٌیٍ جٌ یهبدس ػَاسؼ 

 سا ضشح دّذ.  وبىيثؼذاص صا یضيخًَش 

 ضشح دّذ.  سا وبىيثؼذ اص صا یضيسبص ٍ ػلل خًَش ٌِیػَاهل صه 

 سا ضشح دّذ.  وبىيثؼذ اص صا یضيدس خًَش یاقذاهبت دسهبً شيٍ سب کیَتشٍتًَي یداسٍّب 



 

 

 سا ضشح دّذ.  تبلیدستگبُ طً یغذهبت ٍپبسگ 

 سحن سا ضشح دّذ.  یسحن  ٍ ٍاسًٍگ یپبسگ 

 سا ضشح دّذ.  َىیآهٌ غيهب یآهجَل 

 ػفًَت سحن سا ضشح دّذ.   یتت ًفبس ٍ 

 لگي سا ضشح دّذ.  کیسپت تیتشٍهجَفلج 

 سا ضشح دّذ. یلات پستبًکهط 

 کٌذ.  بىیٍ اًَاع آى سا ث فيسا تؼش یًبثبسٍس 

 کٌذ .  بىیسا ث یًبثبسٍس یػلتْب 

   دّذ .  حیثب ػلت هشداًِ سا تَض یًبثبسٍس 

 دّذ . حیسحن  ٍ سحن سا تَض یهطکلات هشثظ ثِ تخوذاى ، لَلِ ّب یثب ػلتْب یًبثبسٍس 

 ضبهل  یکوک ثبسٍس یسٍضْبIVF , ICSI  . سا ضشح دّذ 

 یػَاسؼ سٍضْب ART کٌذ . بىیسا ث 

 

 جذٍل تشتیت اسائِ هحتَای آهَصضی دس عَل دٍسُ

 سئَس هغبلت جلسِ

 هَل( -)اًَاع سقظ یاٍل حبهلگ وِیدس ً یدٍساى ثبسداس یْبيضيثب خًَش يیآضٌب اٍل

 ّب( یضيخًَش شيٍ سب بيپشٍ -)دکَلوبىیدٍم حبهلگ وِیدس ً یدٍساى ثبسداس یْبيضيثب  خًَش يیآضٌب دٍم

 ٍ...( سياهض پشي)فطبسخَى ،ّبیپشخغش ػَاسؼ ثبسداس یّب تیثب ٍضؼ يیآضٌب سَم

 یدس دٍساى ثبسداس  یَيس -یقلج یْبيوبسیثب ث يیآضٌب چْبسم

 یدس دٍساى ثبسداس یٍ  ػفًَت ادساس  یػفًَ یْبيوبسثی – یگَاسض  یْبيوبسیثب ث يیآضٌب پٌجن

 ی(سل دسدٍساى ثبسداس کلیٍس کیفَل ذیکوجَد اس -کوجَد آّي-ی)تبلاسو یآًو- بثتيد یّب یوبسیثب  ث يیآضٌب ضطن

 یدس ثبسداس  یهَاسد جشاح -   یدس ثبسداس  ذیشٍئیٍ پبسات ذیشٍئتی اختلال–تخوذاى  ستیثب ک يیآضٌب ّفتن

 ( چيثش صيٍ ًوب یستَضي، د غيسش وبىي) صا ّطتن

 صٍدسس، پشٍلاپس ثٌذ ًبف ٍ پست تشم  ( وبىي)صا ًْن



 

 

 (ذساهٌَسیگَّیاٍل ذساهٌَس،یّ ی)پلکیَتیآهٌ غيثب  اختلالات هب يیآضٌب دّن

 کیَتیآهٌ سِیضذى ک پبسُ

 

 وبىيصا یثب  القب يیآضٌب يبصدّن

 یبتَهيص یاپ

 َمیثب فَسسپس ٍ ٍاک وبىيصا

 

 دٍقلَيی -سضاسيي  دٍاصدّن

 وبىيثب اختلالات ثؼذ اص صا يیآضٌب ّندسیض

 وبىيثؼذ اص صا ػفًَت

 یتشٍهجَآهجَل 

 

 ًبثبسٍی ٍ ػقیوی چْبسدّن

  سٍش ّبی آهَصضی )ًحَُ اسائِ دسس(: 

 یٍ ثحث گشٍّ اسائِ هجبصیُ َیهجبحث ثب استفبدُ اص ض سيتذس- 5

 دس عَل دٍسُ داًطجَ هطکلاتٍ حل  يیپبسخگَ- 1

 

 سخٌشاًی، پشسص ٍ پبسخ، ثحث گشٍّی، حل هسئلِ ٍسبيل آهَصضی ٍ سٍش تذسيس: 

غیبت  غیز موجه  منجز به حذف درس خواهد شد . تبخیز بیشتز اس یک ربع مبنع  مسئولیت هبی فزاگیزان:

                                حضور در کلاس خواهد شد .                                                                                                      

 

 

 ارایه مباحث تعیین شده-و پاسخ به سوالات مطرح شده یت در گفتگو و  بحث گروهشرک ٍظبيف ٍ تکبلیف داًطجَ:

 

 

 سٍش ّبی اسصضیبثی داًطجَ )لغفب سْن ّش سٍش ثشحست دسغذ ًَضتِ ضَد(

 ًوشُ 51(: حضَسٍ غیبة ٍ ًظن ٍ اًضجبط-)آصهَى ّبی تکَيٌی، تکبلیف، آصهَى هیبى تشم الف( در طول دوره

              نمزه 01ببرم                                           نمزه01ة( پبیبن دوره:   



 

 

 

 

 Cunningham F, Leveno K, Bloom S, Spong CY, Dashe J. Williamsهٌبثغ اغلی دسس: 

obstetrics, 24e. Mcgraw-hill; 2022. 
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 5011-ی، اًتطبسات ثطشی رٍالفقبس تشایه اثش  هبدساى ٍ ًَصاداى یپشستبس-1
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